Zestawienie scenariuszy szkolen stacjonarnych dot. e-ustug centralnych i globalnych E-mocni: cyfrowe umiejetnosci, realne korzysci

Nr
Nazwa obszaru Tytut szkolenia
obszaru
1 Praca i rozwdj zawodowy Przepis na sukces zawodowy — planowanie kariery zawodowej
1 Praca i rozwdj zawodowy Przepis na sukces zawodowy — planowanie kariery zawodowej
Dokumenty aplikacyjne — sposoby praktycznego czytania ofert pracy i konstruowania skutecznych dokumentow
1 Praca i rozwdj zawodowy . . yap yJ P y praity 9 y pracy y
aplikacyjnych — czes¢ 1
Dokumenty aplikacyjne — sposoby praktycznego czytania ofert pracy i konstruowania skutecznych dokumentow
1 Praca i rozwdj zawodowy yap Y P y praity 9 y pracy y

aplikacyjnych — czesc 1

Praca i rozwdj zawodowy

Dokumenty aplikacyjne — sposoby praktycznego czytania ofert pracy i konstruowania skutecznych dokumentéw
aplikacyjnych — czesc 2

—_

Praca i rozwdj zawodowy

Dokumenty aplikacyjne — sposoby praktycznego czytania ofert pracy i konstruowania skutecznych dokumentéw
aplikacyjnych — czes¢ 2

Praca i rozwdj zawodowy

Méj rozwdj moja inwestycja — Jak podnies¢ kwalifikacje zawodowe przez Internet?

Praca i rozwéj zawodowy

Méj rozwdj moja inwestycja — Jak podnies¢ kwalifikacje zawodowe przez Internet?

Praca i rozwdj zawodowy

Serwisy posrednictwa pracy — mdj internetowy wizerunek

Praca i rozwéj zawodowy

Serwisy posrednictwa pracy — mdj internetowy wizerunek

Praca i rozw0j zawodowy

Narzedziownia biznesu

Praca i rozwdj zawodowy

Narzedziownia biznesu

Praca i rozw0j zawodowy

Mam prawo do...

Praca i rozwéj zawodowy

Mam prawo do...

Praca i rozw0j zawodowy

Zarzadzam — zatrudniam. Papierologia nie musi przerastaé

Praca i rozwdj zawodowy

Zarzadzam — zatrudniam. Papierologia nie musi przerastac

Praca i rozw0j zawodowy

Wprowadzenie do wtasnego biznesu — zaktadanie firmy przez Internet

Praca i rozwdj zawodowy

Wprowadzenie do wtasnego biznesu — zaktadanie firmy przez Internet

Praca i rozw¢j zawodowy

Jak rozwija¢ pomyst na biznes?

Praca i rozw6j zawodowy

Jak rozwija¢ pomyst na biznes?

Relacje z bliskimi

Korzystanie z e-dziennika w roli rodzica

Relacje z bliskimi

Korzystanie z e-dziennika w roli rodzica

Relacje z bliskimi

Rekrutacja do wybranej placoéwki o$wiatowej

Relacje z bliskimi

Rekrutacja do wybranej placowki oswiatowej

Relacje z bliskimi

Rodzic bezpiecznego dziecka w Internecie

Relacje z bliskimi

Rodzic bezpiecznego dziecka w Internecie
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Relacje z bliskimi

Aktywny uzytkownik w e- spotecznosci
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2

Relacje z bliskimi

Aktywny uzytkownik w e-spotecznosci

Relacje z bliskimi

Bez barier i zobowiagzan - komunikacja z wykorzystaniem potfaczenia internetowego w telefonie

Relacje z bliskimi

Bez barier i zobowigzan - komunikacja z wykorzystaniem potaczenia internetowego w telefonie

Relacje z bliskimi

Portale spotecznosciowe na przyktadzie Facebooka

Relacje z bliskimi

Portale spotecznosciowe na przyktadzie Facebooka

Relacje z bliskimi

Bezpieczenstwo w sieci-realne zagrozenia i rola oprogramowania

Relacje z bliskimi

Bezpieczenstwo w sieci realne zagrozenia i rola oprogramowania

Relacje z bliskimi

Zarzadzanie swoja prywatnoscig w sieci

Relacje z bliskimi

Zarzadzanie swoja prywatnoscig w sieci

Relacje z bliskimi

Umowmy sie w Internecie i spotkajmy w realu

Relacje z bliskimi

Umowmy sie w Internecie i spotkajmy w realu

Relacje z bliskimi

Rodzic w mtodziezowych formach komunikacji elektronicznej

Relacje z bliskimi

Rodzic w mtodziezowych formach komunikacji elektronicznej

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

2

3 Edukacja Ucze sie przez cate zycie

3 Edukacja Ucze sie przez cate zycie

3 Edukacja Moge uczy¢ sie sama / sam

3 Edukacja Moge uczy¢ sie sama / sam

3 Edukacja Ucze sie online

3 Edukacja Ucze sie online

3 Edukacja Ucz sie od innych, dyskutuj dziel sie swojg wiedzg

3 Edukacja Ucz sie od innych, dyskutuj dziel sie wiedza

3 Edukacja Tworzenie wtasnych materiatow online - wprowadzenie
3 Edukacja Tworzenie wtasnych materiatdéw online - wprowadzenie
3 Edukacja Tworze wiasne materiaty np. teksty, tabele...

3 Edukacja Tworze, udostepniam i publikuje wtasne materiaty

3 Edukacja Jak tatwo zrobi¢ prezentacje?

3 Edukacja Jak tatwo zrobi¢ prezentacje z innymi?

3 Edukacja Kodowa¢ moze kazdy

3 Edukacja Programowac kazdy moze.

3 Edukacja Tworzenie wiasnych zasobow cyfrowych - jak to zrobic?
3 Edukacja Tworzenie witasnych zasobow cyfrowych - jak to zrobic?
3 Edukacja Jak bezpiecznie wykorzystywa¢ zdjecia, muzyke i teksty dostepne w Sieci?
3 Edukacja Jak bezpiecznie wykorzystywa¢ zdjecia, muzyke i teksty dostepne w Sieci?
4

Odpoczynek i hobby

Oferta kulturalna w Internecie
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4

Odpoczynek i hobby

Oferta kulturalna w Internecie

Odpoczynek i hobby

Zrodha rozrywki w sieci

Odpoczynek i hobby

Zrodta rozrywki w sieci

Odpoczynek i hobby

Serwisy kulturalne i rozrywkowe online

Odpoczynek i hobby

Serwisy kulturalne i rozrywkowe online

Odpoczynek i hobby

Bilety na wydarzenia kulturalne

Odpoczynek i hobby

Bilety na wydarzenia kulturalne

Odpoczynek i hobby

Rozwijam swoje hobby dzieki Internetowi

Odpoczynek i hobby

Rozwijam swoje hobby dzieki Internetowi

Odpoczynek i hobby

Mozliwosci stwarzane przez portale spotecznosciowe

Odpoczynek i hobby

Mozliwosci stwarzane przez portale spotecznosSciowe

Odpoczynek i hobby

Twodrczos¢ whasna w Internecie - tworzenie tresci, zdje¢, filmow

Odpoczynek i hobby

Tworczos¢ whasna w Internecie - tworzenie tresci, zdje¢, filmow

Odpoczynek i hobby

Tworczos¢ whasna w Internecie - tworzenie swojego profilu i fanpage’a

Odpoczynek i hobby

Tworczos¢ whasna w Internecie - tworzenie swojego profilu i fanpage'a

Odpoczynek i hobby

Twodrczos¢ whasna w Internecie - tworzenie swojej strony lub bloga tematycznego

Odpoczynek i hobby

Tworczos$¢ whasna w Internecie - tworzenie swojej strony lub bloga tematycznego

Odpoczynek i hobby

Ustugi i produkty wspierajace méj rozwoj

Odpoczynek i hobby

Ustugi i produkty wspierajace méj rozwdj

Zdrowie

Gdzie sie leczy¢?

(S0 KO0 KO, 0 KO, 0 KO, RO, B RO, KO, KO, KO, 3 KO, RO, 1 U, NU, T KO, Ty BNy YNy VSN NN DN VAN Iy QSN IFONG AN AN N BN AN AN IO N ESY

Zdrowie Gdzie sie leczy¢?

Zdrowie Jak wyjechaé do sanatorium?

Zdrowie Jak wyjechaé do sanatorium?

Zdrowie Leki — gdzie kupowa(, refundacja i interakcje

Zdrowie Leki — gdzie kupowa(, refundacja i interakcje

Zdrowie Korzystanie z ubezpieczenia zdrowotnego za granica (karta EKUZ)
Zdrowie Korzystanie z ubezpieczenia zdrowotnego za granica (karta EKUZ)
Zdrowie Prowadze zdrowy tryb Zycia

Zdrowie Prowadze zdrowy tryb zycia

Zdrowie Prowadze aktywny tryb zycia

Zdrowie Prowadze aktywny tryb zycia

Zdrowie Problemy zdrowotne 0s6b z niepetnosprawnosciami

Zdrowie Problemy zdrowotne 0s6b z niepetnosprawnosciami

Zdrowie Badam sig, jestem zdrowy / zdrowa

E-mocni: cyfrowe umiejetnosci, realne korzysci
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Religia i potrzeby duchowe

Spotkania z Biblig

Religia i potrzeby duchowe

Spotkania z Biblig

Religia i potrzeby duchowe

Moja pielgrzymka

Religia i potrzeby duchowe

Moja pielgrzymka

Religia i potrzeby duchowe

Jak utrzymac kontakt z parafig, grupa, wspoélnota

Religia i potrzeby duchowe

Jak utrzymac kontakt z parafig, grupa, wspdlnota

Religia i potrzeby duchowe

Nr Nazwa obszaru Tytut szkolenia

obszaru
5 Zdrowie Badam sig, jestem zdrowy / zdrowa
5 Zdrowie Teleopieka - co to takiego?
5 Zdrowie Teleopieka - co to takiego?
5 Zdrowie Jak zapisac¢ sie do lekarza/ na badania (specjalistyczne) / zabiegi rehabilitacyjne przez Internet?
5 Zdrowie Jak zapisac¢ sie do lekarza/ na badania (specjalistyczne) / zabiegi rehabilitacyjne przez Internet?
6 Finanse Obstuga e-konta
6 Finanse Obstuga e-konta
6 Finanse Oszczedzanie przez Internet
6 Finanse Oszczedzanie przez Internet
6 Finanse Ptatnosci bezgotéwkowe
6 Finanse Ptatnosci bezgotowkowe
6 Finanse Inwestowanie przez Internet
6 Finanse Inwestowanie przez Internet
6 Finanse Cyfrowy portfel
6 Finanse Cyfrowy portfel
6 Finanse Kupowac taniej / tanie kupowanie?
6 Finanse Kupowac taniej
6 Finanse Zakupy przez Internet
6 Finanse Zakupy przez Internet
6 Finanse Konsument w sieci
6 Finanse Konsument w sieci
6 Finanse Wymiana walut online
6 Finanse Wymiana walut online
6 Finanse Zarabianie w sieci
6 Finanse Zarabianie w sieci
-
7
-
7
-
7
7

Msza Swieta
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Nr Nazwa obszaru Tytut szkolenia
obszaru
7 Religia i potrzeby duchowe Msza Swieta
7 Religia i potrzeby duchowe Religie $wiata
7 Religia i potrzeby duchowe Religie Swiata
7 Religia i potrzeby duchowe Z jednego korzenia — o tradycji judaizmu i kosciotdw chrzescijanskich
7 Religia i potrzeby duchowe Z jednego korzenia — o tradycji judaizmu i kosciotdw chrzescijanskich
7 Religia i potrzeby duchowe Bliscy na cmentarzu
7 Religia i potrzeby duchowe Bliscy na cmentarzu
7 Religia i potrzeby duchowe Rozmowy o wierze
7 Religia i potrzeby duchowe Rozmowy o wierze
7 Religia i potrzeby duchowe Moje pytania, moje poszukiwania
7 Religia i potrzeby duchowe Moje pytania, moje poszukiwania
7 Religia i potrzeby duchowe Rozwdj duchowy. Pytania o sens zycia i wartosci
7 Religia i potrzeby duchowe Rozwdj duchowy. Pytania o sens zycia i wartosci
8 Sprawy codzienne Wyszukuj informacje w sieci zapisuj je, notuj — wyszukiwarka Google, Dysk Google, dokumenty Google
8 Sprawy codzienne Wyszukuj informacje w sieci zapisuj je, notuj — wyszukiwarka Google, Dysk Google, dokumenty Google
8 Sprawy codzienne Palcem po mapie — wirtualna podréz - tworzenie tras wycieczek.
8 Sprawy codzienne Palcem po mapie — wirtualna podréz - tworzenie tras wycieczek.
8 Sprawy codzienne Atrakcje, kuchnia, pogoda i ciekawostki dotyczace podrézy — wyszukiwanie informacji, ttumaczenie stron.
8 Sprawy codzienne Atrakcje, kuchnia, pogoda i ciekawostki dotyczace podrézy — wyszukiwanie informacji, ttumaczenie stron uzywanie
dodatku INBOX
8 Sprawy codzienne Zatatw sprawe urzedowg, z16z wniosek, wypetnij formularz bez wychodzenia z domu - ePUAP
8 Sprawy codzienne Zatatw sprawe urzedowa, zt6z wniosek, wypetnij formularz bez wychodzenia z domu - ePUAP
8 Sprawy codzienne Wyszukaj znajdz i kup to co chcesz w olx.pl oraz allegro.pl
8 Sprawy codzienne Wyszukaj znajdz i kup to co chcesz w olx.pl oraz allegro.pl
8 Sprawy codzienne Kup bilet PKP, zaplanuj wycieczke z noclegiem nie wychodzac z domu
8 Sprawy codzienne Kup bilet PKP, zaplanuj wycieczke z noclegiem nie wychodzac z domu
8 Sprawy codzienne Napisz list, wyslij paczke bez odwiedzania poczty i stania w kolejkach.
8 Sprawy codzienne Napisz list, wyslij paczke bez odwiedzania poczty i stania w kolejkach
8 Sprawy codzienne Kupuj bezpiecznie to co chcesz, nawet chleb — zakupy online w praktyce
8 Sprawy codzienne Kupuj to co chcesz, nawet chleb — zakupy online w praktyce
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Nr
Nazwa obszaru Tytut szkolenia
obszaru
8 Sprawy codzienne Jak znalez¢ informacje urzedowe i poznac zasady sktadania wnioskéw online, dowéd osobisty, prawo jazdy
8 Sprawy codzienne Jak znalez¢ informacje urzedowe poznaé zasady sktadania wnioskéw online dowdd osobisty, prawo jazdy.
8 Sprawy codzienne Deklaracja PIT online — to nie jest takie trudne.

Sprawy codzienne

Deklaracja PIT online — to nie jest takie trudne, przeglad e-ustug

Zaangazowanie obywatelskie

E-obywatel rusza na platforme. Podstawy e-PUAP

Zaangazowanie obywatelskie

E-obywatel rusza na platforme. Podstawy e-PUAP

Zaangazowanie obywatelskie

Oszczednos$¢ i wygoda — platforma e-PUAP dla zaufanych

Zaangazowanie obywatelskie

Oszczednos$¢ i wygoda — platforma e-PUAP dla zaufanych

Zaangazowanie obywatelskie

Jeden klik do informacji — wiadomosci z kraju i ze $wiata online

Zaangazowanie obywatelskie

Jeden klik do informacji — wiadomosci z kraju i ze $wiata online

Zaangazowanie obywatelskie

Najciemniej pod latarnig? Jak zdoby¢ informacje o najblizszym otoczeniu

Zaangazowanie obywatelskie

Najciemniej pod latarnig? Jak zdoby¢ informacje o najblizszym otoczeniu

Zaangazowanie obywatelskie

Nie wierze we wszystko! Jak oceniac wiarygodnos¢ informacji

Zaangazowanie obywatelskie

Nie wierze we wszystko! Jak ocenia¢ wiarygodnosé informacgji

Zaangazowanie obywatelskie

Swiadomy wyborca to ja!

Zaangazowanie obywatelskie

Swiadomy wyborca to ja!

Zaangazowanie obywatelskie

Fundacje, stowarzyszenia, wolontariusze... Jak poznac trzeci sektor?

Zaangazowanie obywatelskie

Fundacje, stowarzyszenia, wolontariusze... Jak pozna¢ trzeci sektor?

Zaangazowanie obywatelskie

Lokalne wydarzenie - organizacja i promocja. Przydatne narzedzia i aplikacje

Zaangazowanie obywatelskie

Lokalne wydarzenie - organizacja i promocja. Przydatne narzedzia i aplikacje

Zaangazowanie obywatelskie

Zabierz gtos w waznych sprawach! Aktywny mieszkaniec nie milczy

Zaangazowanie obywatelskie

Zabierz gtos w waznych sprawach! Aktywny mieszkaniec nie milczy

Zaangazowanie obywatelskie

Nie dziataj sam — zapro$ innych do wspotpracy!

Zaangazowanie obywatelskie

Nie dziataj sam — zapro$ innych do wspotpracy!

Pierwsze kroki z komputerem

Uruchamiam komputer

Pierwsze kroki z komputerem

Serfuje po Internecie
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Pierwsze kroki z komputerem

Zaktadam skrzynke mailowa




